
いろかるた（すくわくプログラム・色遊び⑦） 
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色かるた（透き通ったカード）を使い

遊びました。シアン、マゼンタ、イエロ

ーと黒、白のカードから好きな色を選

び、重ねて色の変化を楽しみました。 

 見本では←の３色を実際に重ねてい

き、重ねる順番によって色の濃さが違う

という事も伝えていきました。 

グループ毎にライトテーブルや机の上

にトレース台を置いたものに、かるたを

並べて、思い思いに遊んでいました。 

ある程度遊んだところで 

テーブルのライトをつけると 

「おぉ～」「ひかった！」 

と驚いている様子が見られました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かるたを少しずつ重ね

て色を作るのが楽しか

ったようで、真剣な表

情で行っていました。 

導入で読んだ絵本を見せ、 

「同じ色作れるかな？」と声を

掛けると、混ざった絵本と照ら

し合わせていました。 

かるたを重ねて色が変わ

ると、嬉しそうに保育者

に見せてくれました。 

重ねる事で色が変わる事

が楽しかったようで、 

できた色をテーブルに 

並べていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 友達と交代しな

がら、絵本に出て

くる色と見比べて

いました。 

 テーブルのライトをつけると、カードの色がより一層よ

く見えた事が嬉しかったようで、「見て！」と保育者や友達

に共有し、おおはしゃぎでカードに触れていました。 

色づくりを楽しむ子もいれば、カードを混ぜることを楽し

む子もいました。 


