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＜活動内容＞ 

小麦粉粘土 

＜準備品＞ 

小麦粉粘土（事前に作ったもの）、手拭き 

＜活動の流れ＞ 

始める前に食事スペースでアンパンマンの紙芝居を見てから小麦粉粘土をする。ちぎってこねてみたり、アンパンマンの顔を作ったりして楽しんでいた。 

＜子どもの様子＞ 

保育士の真似をして机の上でこねてみたり、小さくちぎったりしていた。また、両手で持って伸びる様子を楽しんでいた。平らになった粘土をピザやパ

ン、棒状に伸ばした粘土を丸めてドーナツにしたりといろんな物に見立てて作ったりしていた。最初にアンパンマンの紙芝居を見たこともあって途中から

保育士と一緒に顔を作ったりして遊んだ。 

＜子どもの声＞ 

こねる度に「こねこね」と言いながら楽しそうにこねていた。こねた物を小さくちぎれると「ちぎれたよ」と保育士に伝えていた。いろんな形をした粘土

を食べ物に見立て「いただきます」「おいしいね」と友だち同士で話しながら楽しんでいた。 

＜振り返り＞ 

始める前に紙芝居の導入をいれたことによって子どもたちが楽しむことができていてよかった。色がついていなくてもいろいろな物に見立てていたので食

紅を使って色をつけられるとさらに遊びが発展できると思う。 


