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＜活動内容＞ 

落ち葉遊び 

＜準備品＞ 

落ち葉、ボウル、お皿、スプーン、コンテナ、バッグ 

＜活動の流れ＞ 

園庭で見つけた落ち葉を拾って集めたり、ちぎったり、パリパリという音を楽しんだり、穴をあけてお面にして遊ぶ。 

たくさん集めた落ち葉を使って料理をしたりお風呂にしたりごっこ遊びをして遊ぶ。 

＜子どもの様子＞ 

たくさんある落ち葉の中から大きいもの、きれいなものを選んで拾ったりしていた。手だけでなく足で踏んでパリパリという音を出して楽しむ姿もあっ

た。落ち葉に穴をあけて目にするとそこから覗いてお面にしたり、お化けに見立てて遊ぶ姿もあった。たくさん集めてボウルに入れると、お皿やスプーン

を持ってきて料理に見立てて遊ぶ姿もあった。また、コンテナに入れてお風呂に見立ててたくさんの落ち葉の中に入ってみる姿もあった。 

＜子どもの声＞ 

「おおきいのみつけた」「パリっていったよ」「おばけー」「まぜまぜ」「ぱらぱらー」「おふろだよ」 

＜振り返り＞ 

落ち葉がたくさんある中でも、保育士が一か所に集めたことでさらに盛り上がって楽しむことができていた。落ち葉に穴を開けるのは難しい様子もあった

が、たくさんあったことで、失敗してしまってももう一回作れるという安心感につながっていた。落ち葉を集めることを楽しんでいたため、後日落ち葉な

どを入れられるバッグを子どもと一緒に作成し戸外に出るときには持っていき興味関心をさらに広げることができた。 


