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＜活動内容＞落ち葉 

＜準備品＞袋、コンテナ 

＜活動の流れ＞園庭に落ち葉がたくさん落ちている様子を保育者が見つける。子どもたちと落ち葉を集め 

、踏んだりちぎったりするとどのような音が鳴るか子どもたちに問いかける。 

＜子どもの声＞ 

保育者が大きな袋を用意すると、「葉っぱ多いね！葉っぱでお風呂作ろうよ」と子どもたちの声があった。 

コンテナを用意し集めた落ち葉を集めると、落ち葉をお風呂に見立てて遊ぶ。踏んだ時や手でちぎった際に 

「なんかパリパリするね」「バリバリって音なったよ」と音を楽しむ様子があった。手でちぎった時、 

足やお尻で踏んだ際に鳴る音の違いを楽しんでいた。  

 

＜振り返り＞ 

ただ、落ち葉を集め遊びに使うだけでなく、音の変化についても子どもたちと話し合うことができた。散歩時に子どもたちの散歩バッグ(製作で作った物)を

持って行くとその中に、落ち葉を入れる様子がある。また、枯葉だけでなく葉っぱも広い「この(緑の)葉っぱがずっと時間が経つとこの茶色のカラカラの葉

っぱになるんだよ」と二つの葉っぱを示し伝えることが出来た。音だけでなく、葉っぱの変化についても興味を持っていたため子どもの興味・関心が広げ

られるよう子どもたちの声を聞きながら興味を広げて行けると良い。 


