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＜活動内容＞ 

あわ遊び 

＜準備品＞ 

ボディソープ タライ 水 プリンカップ ガーゼ  

＜活動の流れ＞ 

プリンカップにガーゼを当て、ボディーソープを垂らして、息を吹きいれ、あぶくを作って遊ぶ。 

タライの水の中にボディソープを入れて子どもが泡立てる。絵の具も入れて泡立ててみる 

＜子どもの様子＞ 

普段と違う「水遊び」。準備しているところから見ているので、期待感を持っていた。石鹸の入った水をかき混ぜることで泡が立つことや、息を吹きいれ

ることでもこもこ泡ができりことに気付いていた。 

＜子どもの声＞ 

ぐるぐる回そう！もこもこしてる 髭みたいになった （石鹸が口に入り）苦い きもちいい 

＜振り返り＞ 

ふわふわ、もこもこ、、、泡の立てかたでできた泡の様子が違うことの気づきがあった。大人では感じないようなことにも敏感なんだと感じた。 


