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＜活動内容＞ 

ボディペインティング 

＜準備品＞ 

絵の具 洗濯糊 ビニール袋（シート状に）食紅   

＜活動の流れ＞ 

シートに絵の具と洗濯糊をに乗せ、子どもたちが手を使って混ぜ、偶然体についてしまったところから活動 

を広げていく。 

＜子どもの様子＞ 

やはり最初は、二に足を踏んでしまう子が多かったが、複数人がダイナミックにかる動をし始めると躊躇なく触り始めた。偶然に腕や顔、足に絵の具がつ

いていくと、今度は自分から体に絵の具を付け始めた。画用紙を渡し、フィンガーペインティングへと発展した。更に、屋上の床に手形足型を付け始め

た。最後は、放水し絵の具を落としてお片付けが出来た。 

＜子どもの声＞ 

いっぱいついた！ 手にも沢山付けちゃおう 手形つけちゃった  

＜振り返り＞ 

とにかく、盛り上がった。絵の具を付けていい場所に制限をかけなかったので、屋上全体がキャンパスになった。顔や体に沢山ついてしまうと、自分から

塗りたくる子が沢山いて、ダイナミックに遊ぶことが出来た。絵の具を付けてしまった場所は自分達で掃除まで行い活動の最後まで子ども達と活動するこ

とが出来た。 


