
活動報告              ２０２５． ５． １３  （ 火 ） 

    

＜活動内容＞ 

トマトとオクラの土を作って苗や種を植えよう 

＜準備品＞ 深プランター×２、土、腐葉土、ビニールシート、シャベル、トマトの苗、オクラの種、ジョウロ  

＜活動の流れ＞ 

・講師と一緒にビニールシートの上で土と腐葉土を混ぜて土作りをし、プランターに入れる。 

・トマトの苗とオクラの種を植えて、優しく土をかけ、水をあげる。 

＜子どもの様子＞ 

・腐葉土と土を混ぜるのに、土の入ったプランターをひっくり返してみると、幼虫を発見。ダンゴムシ探しがブームだった子ども達は喜びまだまだいるの

では？とシャベルで土の中を捜索することに夢中になっていた。トマトの苗とオクラの種を植え、「土はトマトとオクラのお布団だからね」と講師の言

葉を聞くとそっとかけていた。水やりは「もう 1回」と何度もあげていた。 

＜子どもの声＞ 

「（虫が）いた！」「ここにもいるかな？」「こっち（の腐葉土は）黒いね」「（オクラの種は）ちっちゃいね」「おおきくなーれ」 

＜振り返り＞ 

土から幼虫が出てきたことで、子ども達も興味を持ち、その後の流れへの参加につながった。講師より、雨で土が湿っていたり、幼虫がいたことで粘土質

になっていたとのこと。ベタベタと手につくからか、直接は触りたがらない子が多かったが、シャベルを使うことで、参加できていた。トマトの葉に優し

く触れたり、小さなオクラの種を落とさないようにしたりと、気をつけて扱おうとする姿も見られた。 


