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＜活動内容＞ 

絵の具遊び（オクラスタンプ） 

＜準備品＞ 

オクラ、机、模造紙、絵の具（ピンク、黄緑、水色）、スタンプ台、スタンプ（ペットボトルキャップにスポンジを付けたもの）、スモック 

＜活動の流れ＞ 

オクラを収穫しスタンプにする。 

机いっぱいの模造紙に絵の具で色を付ける様子を見せ、興味を持った子からスタンプを始める。 

＜子どもの様子＞ 

自分たちで収穫してきたオクラがスタンプになることに不思議そうにしていたが押すと星の形になって驚いていた。興味を持った子からどんどんスタンプ

をしていき、３色あるものの中から何色が使いたいかを知らせ、友だち同士で回したりして楽しんでいた。最初はスタンプで押して行っていたが、横にス

ライドさせるとクレヨンのように描けることにも気づいていた。 

＜子どもの声＞ 

「ほしの形」「おくらいたい」「お花みたいになった」「色ついたよ」「手にもつけちゃった」「いっぱいできた」 

＜振り返り＞ 

日々水やりなどをしているオクラでできたことでよりオクラに興味を持って行うことができていたように思う。絵の具が手に付くのを嫌がる子が多いかと

思ったが、一人がダイナミックに遊び始めるとつられて手に付けて楽しむ姿があった。手に付いた絵の具を広げるために両手をこすったり色が広がってい

くのも楽しかったようで、手に付いた絵の具は保育士や友だちに見せて楽しんだりすることもあった。嫌がる子もいたが、みんながやっている姿を見て、

スタンプを使ってならできたりと皆が参加できた。 


