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＜活動内容＞ 

かぶの種まきと土作り 

＜準備品＞ 

以前使用した土、腐葉土、シャベル、ホワイトシート（土をのせる）、かぶの種 

＜活動の流れ＞ 

・土から虫を取り出す ・土と腐葉土を混ぜる ・かぶの種をまく ・水を撒く 

＜子どもの様子＞ 

始めは混ぜ方がわからず撒き散らすようにシャベルを横に振っていたが、混ぜ方を保育士が見せたり、一緒に混ぜたりする中でやり方がわかってきて上手

に土と腐葉土を混ぜることができていた。かぶの種を見ると興味が湧き、自分も植えたいと手を伸ばす姿が見られた。 

＜子どもの声＞ 

虫を見つけると「先生見つけた！」と嬉しそうに話していた。 

かぶの種を見てゴマに見えたようで「ごまちゃんちょうだい」とみんなで口をそろえて話していた。 

＜振り返り＞ 

本来は植物の先生と一緒にできたらよりよかったが、かぶの種をまく適正時期がギリギリになってしまい、保育士が主となって行うこととなった。後にな

ってわかったが、土と腐葉土の混ざり具合が不十分であったりしたので、植物の先生としっかりと打ち合わせができるとよかった。子ども達自身は、土作

りや種まきにも興味を示していた。特にかぶの種は見えたもので「ごまちゃん」と呼んで親しみを持って植えたりできたのでよかったと思う。 


