
活動報告              ２０２５．１０．１４（火） 

    

＜活動内容＞ブロッコリー、カリフラワーの苗植え 

 

＜準備品＞苗（６個ずつで１２個）、スコップ、ジョウロ 

 

＜活動の流れ＞苗を植えるところにスコップで穴を掘る。苗を植えたら土をかぶせて水やりをする。 

 

＜子どもの様子＞ 

好きな方を選び、２人で一つの苗を植えた。カリフラワーにあまり馴染みのない子もいたが、 

講師から「スノードレス、オレンジブーケ」という２種類の名前を聞き興味を持っていた。 

植えた後は水やりをして生長に期待を持っていた。 

 

＜子どもの声＞ 

「ブロッコリーの白いのだ」「食べたことある」「可愛い名前だね～」 

 

＜振り返り＞ 

冬野菜として苦手意識のある子もいる２つの苗植えを行った。馴染みのないカリフラワーにも興味を持ったり、 

「私たちが育てたってわかるようにしないと」と名札を作ることにも繋がった。 

夏場は暑さで園庭に行く機会が減り水やりの意識も下がっていたが、暑さも和らいでくるので水やりも習慣化していきたい。 


