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＜活動内容＞絵の具あそび 

 

＜準備品＞ 

絵の具（赤・青・黄）、筆、トレー、模造紙（段ボール）、汚れてもいい服（上下） 

＜活動の流れ＞ 

「色のクイズ」 

模造紙に筆で描く。 

足に着いた絵具で足跡を付ける。 

混ざり合う様子を楽しみ、色の変化に気が付く。 

＜子どもの声＞ 

筆や手足で描く中で、隣り合った色同士が混ざり合い、色の変化が見られると「みどりいろになったよ」「ここ、ちょっとだけ（混ざり合う部分があっ

た）紫になったね」「こっち（別の色）も混ぜ混ぜしてみよう！」と色が混ざり合い、違う色になる様子を楽しんでいた。「〇〇ちゃんとおんなじ色だ

ね」と楽しむ子に、「何色と何色混ぜたの？」と職員が声を掛け「黄色と青色混ぜると緑色になったね」と発見を声に出して周りの子にも共有していっ

た。 

＜振り返り＞ 

各家庭から汚れてもいい服装を用意してもらうことで、汚れるという心配を取り払い、活動を伸び伸びと楽しむことが出来ていた。絵具を使った活動楽し

む中で、色への興味も湧いている様子であった。 


