
 

 

 

 

１０月・１１月の予定 

 

１０月２日（金）  プレパパ・ママ 

１０月６日（火）  運動会ごっこをしよう（かけっこやリスム体操） 

          １０：３０～１１：１５ 

１０月２４日（土） 運動会に出よう（準備運動、かけっこ） 

          松江第一中学校で行います。おみやげもありますよ。 

          ９：００～９：４５分予定 

１１月１１日（水） プレパパ・ママ 

１１月１９日（木） スナップエンドウを植えよう・園庭で遊ぼう 

          １０：３０～１１：１５ 

プレママ・パパは妊婦の方、生後４か月までのお子さんの保護者の方対象の 

保育園見学・体験になります。時間は１０：３０～１１：１５です。 

（要予約、各回２～３組、前日１３時まで） 

令和８年 10・11 月号 マリヤ保育園 地域子育て支援便り 

ＴＥＬ：３６８８－６６４５ HP http://wakamiya-fk.com/mariya/ 

 朝晩は少しずつ涼しくなり、秋の訪れを感じる季節となりました。過ごしや

すい日が増え、お散歩や戸外遊びを楽しむにはぴったりの時期ですね。子ども

たちはどんぐりや落ち葉など、秋ならではの自然に目を輝かせています。カン

ガル－クラブでも親子で季節を感じながら楽しい時間を過ごせる活動を予定し

ています。 ぜひお気軽に遊びにきてください。 

 目は、外の世界とじかに接しているため、傷つきやす

い部位です。大切な目を守るため、正しいケアを知って

おきましょう。 
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