
 

 

１１名のお友だちがお誕生日を迎えました。 
お誕生日 おめでとう！！おおきく・おおきくなってね！ 

 包括的性教育の研修を行いました 

    ご参加いただきありがとうございました 

先日まつしま病院、助産師さん 

の講演会がありました。性教育は 

人権教育であり、すべての人は、 

生まれながらにして「たいせつ」で 

あるという認識を持つこと。 

暮らしの中で何度も「自分は大切」と感じる機会を意識する。

乳幼児期は大人にお世話をしてもらわなくてはならない時期

だからこそ、「あなたのからだはあなただけの大切なもの」とい

うメッセージを伝え続ける必要があるというお話でした。 

私たちも日々の保

育を改めて振り返り

よい学びの時間に

なりました。 

 

 

 

 

      

 

 

 

社会福祉法人 わかみや福祉会 マリヤ保育園 令和 8年 9月 30日発行 

  

 

  

 

    

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

江戸川区の支援事業で、虫歯予防対策として

のフッ化物洗口を５歳児ぞう組が始めます。 

フッ化物洗口とは…フッ化ナトリウム溶液の

洗口剤で、３０秒から１分間ぶくぶくうがい

をする虫歯予防法です。 

９月下旬から水でのうがい練習をはじめてい

ます。１分間口の中で少量のお水を吐き出さ

ずに動かすのは少し慣れが必要ですが、スム

ーズに出来るようになってきています。１０

月７日～本格的にスタートします。虫歯予防

はもちろん、子どもたち自身が歯の大切さを

理解し、自ら健康を守る意識 

を育んでいけたらと思います。 

江戸川区 

８０２０応援キャラクター  

リッパ― 

今年も豊作でした！ 

園庭の柿の木に、今年も沢山の柿の実が 

実りました。子どもたちにも収穫のお手伝いをし

てもらったり、枝付きの柿の実を触ってみたり…

実りの秋を体験！１０月にはきりん組（4歳児）

さんが柿ジャム作りを予定しています。 

 

 

1日(木) 英語参観・1歳児身体測定 

2日(金) 幼児クラス運動会練習(グランド) 

プレママ・2歳児身体測定 

5日(月) 避難訓練（火災・二次避難） 

はいチーズ撮影(乳児) 

０歳身体測定 

6日(火）幼児クラス運動会練習(グランド) 

カンガルークラブ 

7日(水) 誕生会 

8日(木) 体操・幼児身体測定 

9日(金) 造形（5歳児） 

１０日（土） 布団乾燥 

13日(火) 植物活動 

お知らせ 
・１０月より赤い羽根共同募金を行います。募
金箱を新園舎・本園舎の事務所に設置い
たします。皆様ご協力の程よろしくお願い致
します。 

・１０月２１日に砂場消毒と共に、砂場に新しい
砂（山砂）が搬入されます。 
※山砂は今までの砂に比べて粒子が細かく、
固まりやすく、型抜きや、お団子作りに向いて
いるとの事。 
子どもたちの遊びが広がるといいです。 
・本園舎屋上のスピーカー交換工事を行いま
す。 
・表入口の手動の鍵は、交換部品の納品待ち
です。ご迷惑をおかけします。危険のないよ
うお子様と共に出入りを行って頂きますよ
う、引き続きよろしくお願いいたします。 

記録的日数の連続した雨の毎日が続き、太陽が恋しかった日々でしたが、今日はやっと気持ちの

良い秋晴れとなりました。実りの秋、今月は運動会があります。今までに出来るようになったことや、頑

張っている姿を見て頂き、皆で子ども達の成長を喜び合い、子ども達自身の自信につながるものにし

ていけたらと思っています。また、保護者の皆さまが一同にお集まり頂ける機会ともなります。お子様と

一緒に体を動かして頂き、笑顔いっぱいの楽しい会となることを願っています。どうぞ、よろしくお願い

いたします。 

先日、保護者連絡協議会の「勉強会」が行われ、マリヤの理事さんにもご参加頂きました。江戸川

区発達相談・支援センターの熊センター長をお招きし、「声かけ 1つで笑顔が増える！関わり方のヒン

ト」と題した講演をいただき有意義な時間となりました。資料を配信致しますので、是非ご覧ください。

11 月 11 日（水）午前中には幼児教育の専門家“いしいおうこさん”をお呼びしご講演頂く「勉強会」を

予定しています。詳細はまた後日お伝え致しますが、こちらは理事さんだけでなく、理事さん以外の保

護者の方もご参加できますので、ご興味のある方は、お仕事調整頂ければと思います。よろしくお願い

いたします。 

気温も落ち着く 10月は戸外での遊びを十分に楽しみ、体を鍛えたり、美しい自然に触れて、感動・

驚き・発見を大切に見守っていきたいです。 

 

 

 

 

14日(水) 体操・0,4歳児園児健診 

15日(木) 英語（ハロウィン）・はいチーズ（全クラス） 

16日(金) 音楽活動（4,5歳児） 

20日(火) 幼児クラス運動会練習(グランド) 

21日(水) 幼児クラス運動会練習(グランド) 

1,3歳児園児健診 

22日(木) 体操・幼児クラス運動会練習(グランド) 

24日(土) 運動会 

27日(火) リトミック 

28日(水) 体操・2,５歳児園児健診 

29日(木) ハイチーズ撮影（幼児） 

30日(金) 造形(3,4歳児) 

                  冬に向けて・・・ 

１０月には園庭に冬芝の種を蒔きます。種を蒔いた後は養生期間として約３週間は芝生の場所は使用

が出来なくなりますが、芝生以外の場所を上手く利用したり、園外活動を充実させていきたいと思い

ます。本園舎の保護者の方には登降園時にご協力いただく事もあると思いますが、よろしくお願いい

たします。日程は決まり次第お知らせいたします。 

フッ化物洗口を始めます 

https://www.illust-box.jp/sozai/118518/
https://www.illust-box.jp/sozai/118518/
http://www.illust-box.jp/sozai/62202/

