
 

社会福祉法人 わかみや福祉会 マリヤ保育園   

 

 新入園、進級おめでとうございます。新しいクラスで、健康に楽しく過ごせるよう 

職員一同見守っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

・身体測定 全園児毎月１回 

・０歳児健診 ０歳児毎月１回 

・園児健診 全園児１年に２回（５月、１１月） 

・歯科検診 全園児１年に１回（６月頃） 

・ぎょう虫検査 全園児１年に１回（４月） 

 

 

 新入園のお子さんはもちろん、

新しいクラスに進級したお子さん

も、新しい環境でがんばっていま

す。新年度は子どもも、体や心の疲

れがたまりやすい時期です。 

 心の不調が体に出ることもある

ので、元気のないときは無理をさせ

ないよう注意してください。しっか

り受け止めてもらったという安心

感が、心を安定させます。 

 朝、お子さんが元気か、体調不良のサインは出ていないか

をチェックしましょう。目や鼻、耳、口、皮膚など、体の中

と外をつなぐ部分は異変を見つけやすいので、しっかりチェ

ック。当てはまることがあるときは、職員にお知らせくださ

い。 

保健 年間予定 
園医の先生のご紹介 

 
 

小児科：谷川俊太郎先生 

 しゅんしゅんキッズクリニック 

  江戸川区西葛西６－６－１ 

   ０３－５６５８－３６０１ 

 

 

歯科：鈴木正一郎先生 

 鈴木歯科医院 

 江戸川区船堀２－１７－５ 

 ０３－３８７８－０８４１ 

 


